Informatieboekje voor de ouder(s) /
verzorger(s) van de kinderen die meedoen aan
Spelweek Ommen in 2012



Voor u als ouder(s)/verzorger(s) van een “Spelweekkind”
hebben wij dit infoboek je samengesteld waarin u alle in-
formatie kunt vinden die voor u van belang is tijdens deze
gezellige week!

Voor dringende vragen, mededelingen kunt u contact opnemen met

Hans de Groot (06-22144345) of Chris Rens (06-55858879)

De Spelweek is een jaarlijks terugkerende activiteit die valt onder de verant-
woordelijkheid van "Landstede” en wordt gehouden in de laatste week van de
zomervakantie voor de basisschooljeugd. Dit jaar is dit alweer voor de 37°
keer!

Thema
Het thema van dit jaar is: " Boerderij”. Rondom dit thema zullen wij ons de
gehele week bezig gaan houden.

Kaartverkoop

Dagkaart € 4,00
Donderdag 10+ € 7,00
Weekkaart € 15,00

Jaarlijks werken wij met "dagpolsbandjes” en "weekpolsbandjes”.

Op dinsdag kost een weekkaart € 12,00 euro.

Als uw 10+ kind op de maandag, dinsdag of woensdag meedoet met een dagkaart
krijgt u een tegoedbon tbv de donderdag. Hierdoor kost de donderdag voor u
hetzelfde als de andere dagen ipv € 7,00.

Weekprogramma

Maandag 10.00-12.00 uur 14.00-16.00 uur

Dinsdag 10.00-12.00 uur 14.00-16.00 uur

Woensdag 10.00-13.00 uur 's middags vrij 19.00-20.00 uur
Donderdag 10.00-12.00 uur 13.30-16.00 uur *

Vrijdag 10.00-12.00 uur 14.00-15.00 uur

Tussen 12.00-14.00 gaan de kinderen naar huis.
Overblijven is niet mogelijk!

* (alle kinderen van 4 t/m 9 jaar moeten deze dag om 13.30 uur gebracht worden naar -
en om 16.00 uur weer gehaald worden bij de kruising van de Rotbrink / het Ommerbos.
Voor de kinderen van 10 t/m 12 jaar hebben we ook dit jaar voor het een dagvullend
spectaculair programmal Zij worden om 10.00 uur verwacht op het Spelweekveld met een
lunchpakket en wat te drinken. Om 16.00 uur zijn zij weer terug.(Bij slecht weer zorgen
wij voor een vervangend programma!))



Spelweek 2011 wordt o.a. mogelijk gemaakt
door de volgende sponsoren:
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Onze inkomsten zijn uitsluitend de bijdrage van de ouders en eventuele bijdrage van
sponsoren. Om de bijdrage voor de ouders zo laag mogelijk te houden zijn er dit jaar
weer vele sponsoren bereid gevonden om een bijdrage te leveren aan de spelweek.
Zonder deze bijdrage zou het voor een aantal kinderen niet meer mogelijk zijn aan
de spelweek mee te doen.


http://www.stichtingspecsaverssteunt.nl/hardenberg/stichting-vrienden-spelweek-ommen_163/
http://www.stichtingspecsaverssteunt.nl/hardenberg/stichting-vrienden-spelweek-ommen_163/
http://www.stichtingspecsaverssteunt.nl/hardenberg/stichting-vrienden-spelweek-ommen_163/

Algemene informatie (alfabetische volgorde)

Eten en drinken

Elke middag krijgen de kinderen in ieder geval iets te drinken (bij extreme
hitte natuurlijk 's morgens ook). Wij adviseren u echter wel om uw kind elke dag
een tasje (ook voorzien van naam en telefoonnummer) mee te geven met hierin
iets te eten en te drinken. Helemaal bij warm weer!

De kinderen van 10 t/m 12 jaar die aan het donderdagprogramma meedoen,
worden verwacht zelf een lunchpakket en wat te drinken mee te nemen voor
tussen de middag.

Wanneer uw kind(eren) iets niet mag hebben of ergens allergisch voor is, meldt
u dit svp aan de leider van uw kind (=Roodhemd). Voorkomen is beter dan gene-
zen! Het is voor ons als organisatie lastig om voor alle kinderen met bijzondere
diéten aanpassingen te maken. Wilt u voor uw kind dan zelf voor de specifieke
spullen zorgen?

Foto's

Gedurende de hele week worden er tijdens de spelweek foto's gemaakt. Dit
zullen sfeer en groepsfoto's zijn. De groepsfoto’'s worden op woensdagavond
opgehangen tijdens de kerstmarkt.

Deze kuhnen worden nabesteld voor € 0,50 per foto (formaat 10 x 15) door
middel van het bestelformulier en contante betaling.

Tevens is het mogelijk om alle foto's die tijdens de spelweek gemaakt zijn te
bestellen. Deze kunnen worden nabesteld voor € 1,00 d.m.v. van het bestelfor-
mulier en contante betaling.

U krijgt dan op zaterdag 3 september per e-mail een link waarna u 14 dagen de
tijd hebt deze foto's te downloaden.

Gereedschap
De kinderen gaan 's ochtends bezig met het bouwen van Boerenland. Geeft u uw

kind daarom een hamer, voorzien van naam en telefoonnummer, mee. Deze ha-
mer kunnen zij om 12.00 uur weer mee haar huis nemen en dan thuis laten om-
dat wij voor de middag een ander programma hebben!




Ideeén

Hebt u nog (slimme) ideeén, op- en/of aanmerkingen, bent u enthousiast gewor-
den en wilt u volgend jaar 66k meehelpen als leiding? Zet het op papier en geef
het aan één van de Blauwe Teamleden of mail het naar info@spelweek-ommen.nl

Indeling kinderen

De kind(eren) worden verdeeld in de volgende leeftijdsklassen:
e 4enb jarigen (kleuters)
e 61/m9 jarigen
e 101/m 12 jarigen

Het is helaas niet mogelijk om uw kind(eren) in een oudere groep te plaatsen
i.v.m. met de verschillende activiteiten. In een jongere groep is geen probleem.
Deze indeling is naar aanleiding van de enquéte, in 2008 onder de ouders ge-
houden, vastgesteld! U zult begrijpen dat het maken van uitzonderingen ver-
keerde verwachtingen bij andere kinderen & ouders schept! Ook is het van
groot belang te weten dat de kleuters enkele malen een volledig ander pro-
gramma draaien dan de overige kinderen.

Kleurplatenwedstrijd

Net zoals vorig jaar zal er ook dit jaar weer een kleurplatenwedstrijd worden
gehouden onder de kinderen. Per groep kinderen (=kleuters en 6+) zijn er 2
prijzen (week- cq dagpolsbandjes) te winnen voor de Spelweek Ommen 2013.

(Hulp)leiding

De leiding van uw kind(eren) zijn stuk voor stuk vrijwilligers die zich, soms jaar-
in-jaar-uit, zeer toegewijd inzetten. Het is natuurlijk altijd prettig om dit ook
aan hen te laten blijken. Zij nemen een week de tijd om de kinderen van de
Spelweek te begeleiden. Juist in deze "moderne” tijd een geweldige investering
door de jeugd van 13 jaar en ouder!

Organisatie en uitvoering

De week is georganiseerd door het "TEAM", te weten: Cencia, Chris, Dennis,
Hans, Louise, Nicole, Miranda en Irma. Vanaf februari 2012 zijn zij bezig ge-
weest met het weer voor elkaar krijgen om een leuk, spannend en duidelijk
programma te maken. U kunt ze herkennen aan de Blauwe T-shirts/truien. De
Blauwhemden worden jaarlijks bijgestaan door een groot aantal vrijwilligers.




Deze vrijwilligers zijn onderverdeeld in:

¢ Roodhemden; de leiders (15 jaar en ouder) en hulpleiders (13- of 14-
jarigen). Deze "Roodhemden” zetten zich elk jaar weer in om uw
kind(eren) een geslaagde dag/week te bezorgen. Wanneer uw
kind(eren) genoten heeft van de dag/week is het fijn om dat kenbaar
te maken aan de desbetreffende Roodhemden!
De leiders en hulpleiders worden ingedeeld in groepen. Elke groep
heeft meerdere begeleiders.

e Groenhemden: de ondersteunende diensten. Zij zorgen voor alle hand-
en spandiensten tijdens de week.

Playbacken
Regelmatig zullen wij weer een playbackshow houden. Als uw kind(eren) hier

graag aan mee wil doen verzoeken wij u het playbackformuliertje in te leveren.
Helaas kunnen wij niet garanderen dat uw kind aan de beurt komt.

Rode Kruis

Elke ochtend dat we met de bouw van het Boerenland bezig zijn, zijn er mensen
van het Rode Kruis aanwezig. Zij staan klaar om alle splinters, spijkers en wat-
al-niet-meer te verwijderen uit handen en voeten en de kinderen weer helemaal
Spelweekklaar te maken.

Teken

Aangezien wij donderdagmiddag in het Ommerbos zijn, lopen de
kinderen kans op een tekenbeet. Natuurlijk zijn wij in het bezit van
de bekende tekentang en zullen wij tekenbeten proberen te vermij-
den maar toch onderstaand nog enige informatie (niet bedoelt om u
af te schrikkenl) :

Wat zijn teken?
Teken zijn kleine spinachtige beestjes die vooral in bomen en struiken zitten. Ze variéren

in grootte van een halve tot enkele millimeters. Ze worden zelden groter dan een centi-
meter. Teken zijn parasieten. Ze leven van bloed dat ze opzuigen bij mensen en dieren.
Waar komen teken voor?

Teken zitten bijna altijd in bomen, struiken en hoge grassen. Als een mens of dier pas-
seert, laat de teek zich vallen en probeert zich vast te bijten in de huid van het slachtof-
fer. Teken gaan graag op plaatsen zitten waar de huid zacht, vochtig en warm is. U kunt
ze aantreffen achter de oren, in de haren, tussen huidplooien, tussen tenen en vingers, in
de knieholte, onder het elastiek van ondergoed of kousen, maar ook op andere plaatsen.




Wat zi(jn de symptomen?

Lyme kan aandoeningen van gewrichten, huid, zenuwstelsel en hart veroorzaken. De ziekte
kent drie opeenvolgende stadia.

Eerste stadium: Binnen drie weken na de tekenbeet ontstaat een rode ringvormige plek,
die geleidelijk groter wordt. De ring blijft vaak enkele maanden zichtbaar.

Tweede stadium: Enkele weken tot enkele maanden na de tekenbeet kunnen aandoeningen
van het zenuwstelsel, de gewrichten en het hart ontstaan. Dit kan leiden tot pijn in de
armen of benen, hoofdpijn, dubbel zien en een aangezichtsverlamming, waardoor het
ooglid niet meer sluit en de mondhoek hangt. Hartklachten zijn zeldzaam.

Derde stadium: De neurologische verschijnselen en gewrichtsklachten worden chronisch.
De huid van handen onderarmen, onderbenen en voeten kunnen donkerrood tot paars
verkleuren. In zeldzame gevallen kan Lyme tot de dood leiden.

Een volledige lijst van symptomen is te vinden op www.lymevereniging.nl en

www.lymenet.n.

, ‘ Verkleden

[\ In het kader van het thema is het natuurlijk erg leuk om (m.n. op
de vrijdag met de tocht naar Ommen en de afsluiting!) ver-
kleed te komen als een echte boer(in) etc etc.

Vrijwilligers
Vrijwilligers als u zijn natuurlijk altijd welkom bij de Spelweek!

U als ouder bent natuurlijk ook van harte welkom als u maar een
dag(deel) aanwezig kunt zijn. Schroom niet en meld u aan!

Website

De Spelweek Ommen is ook actief op het Internet. Wij hebben een eigen web-
site. Hier vindt u naast alle informatie over de spelweek ook de foto's. Ook
hebben we voor de kinderen een pagina gemaakt boordevol spelletjes en kleur-
platen.

Onze website is: www.spelweek-ommen.nl



http://www.lymevereniging.nl/index.php?pagina=symptomen.htm
http://www.lymenet.nl/info/symptomen-ziekte-van-lyme.htm
http://www.spelweek-ommen.nl/

Programma (op dagvolgorde)

Maandagochtend: indelen van de groepen en opbouw van het Boerenland
Maandagmiddag: start rode draad + diverse spelen

Dinsdagochtend: bouwen aan het Boerenland
Dinsdagmiddag: Dante Zuid spelen

Woensdagochtend: broodjes bakken tot 13.00 uur (daarna vrij!)
Woensdagochtend gaan we eerst nog met Boerenland verder. Naast het afma-
ken van Boerenland kunnen de kinderen ook nog knutselen, liedjes zingen en nog
veel meer leuke dingen doen!

Vanaf 11.00 uur beginnen wij met de voorbereiding voor het broodbakken zodat
tussen 11.45 -12.30 uur de broodjes boven het vuur afgebakken kunnen worden.
Dit is altijd een gezellig en spannend gebeuren. Hulp van uw kant bij dit “bak-
ken-boven-echt-vuur” kunnen wij bij de jongere kinderen goed gebruiken.

Rond 13.00 uur wordt deze dag afgesloten. Op de woensdagmiddag zijn er geen
Spelweekactiviteiten, in andere woorden: uw kind is vrij!

Woensdagavond: Een heuse boerenmarkt van 19.00 - 20.00 uur

Natuurlijk is het geen nieuws dat er op woensdagavond van 19.00 uur tot onge-
veer 20.00 uur een gezellige avond voor (en door) kinderen wordt georgani-
seerd.

Deze avond staat geheel in het kader van ons thema en wordt een echte boe-
renmarkt. Tijdens deze avond kunt u, in alle rust, een kijkje komen nemen naar
ons Boerderij. Kijken waar uw zoon(s)/dochter(s), neef(jes)/ nicht(jes), buur-
jongen/buurmeisjes enz. de afgelopen dagen zo druk mee geweest zijn!

In de voorgaande dagen zijn er ook groepsfoto’s gemaakt van uw zoon(s)/ doch-
ter(s), broer(tjes)/zus(jes), neef(jes)/nicht(jes), buurjongen/ buurmeisjes enz.
De groepsfoto's zijn alleen deze avond na te bestellen ad. € 0,50 per fotol Dit
dient u gepast (en contant) te betalen! Ook alle door ons gemaakt foto's van de
spelweek 2012 zijn te bestellen voor € 1,00.

Verder kunt u ook nog genieten van: verkoop van eigen spulletjes op de kerst-
markt, een playbackshow, het springkussen, de loterij, koek en zopie op ons
terras en nog veel meer andere winterse activiteiten. Kortom voor elk wat wils.
Wij hopen dat jullie, net als andere jaren van de partij zijn op onze Boeren-
markt



Donderdagochtend voor de kinderen van 4 t/m 9 jaar:
Het Boerenland verder afwerken. Op donderdagmorgen geldt het programma
zoals elke dag.

Donderdagmiddag voor de kinderen van 4 t/m 9 jaar: bosspelen

Het middagprogramma speelt zich af in het Ommerbos. Daarom willen wij u
vragen om uw kind(eren) om 13.30 uur naar de kruising Rotbrink / Ommerbos
hen om 16.00 uur daar ook weer vandaan te halen.

Aangezien wij (=het TEAM) overzicht willen houden in wie er opgehaald wordt,
verzoeken wij u te wachten tot u groen licht heeft gekregen van de Rode Lei-
ding. Gaarne niet zomaar u kind(eren) weghalen en meenemen. De reden dat u
zelf met uw kind naar het bos moet komen, is dat wij nu niet met ruim 250
kinderen de Balkerweg over hoeven te steken.

Donderdag voor de kinderen van 10 t/m 12 jaar.

Ook dit jaar zal het weer een spectaculaire dag worden waar uw zoon of doch-
ter het nog vaak over zal gaan hebben! De kinderen worden om 10.00 uur ver-
wacht op het Spelweekveld en zijn rond 16.00 hier weer terug. Zij dienen met
de fiets te komen en een lunchpakket mee te nemen. Wij zorgen voor melk
tussen de middag.

Deze speciale dag bieden wij u aan in samenwerking met Outdoor Ommen. Dag-
kaarten voor deze dag kosten € 7,00. Heeft u kind deze week eerder een dag
meegedaan, krijgt hij/zij een tegoedbon voor deze dag en kost deze dag u nog
maar € 3,50.

Vrijdagochtend: De oudste kinderen (6+) gaan een tocht maken naar het cen-
trum van Ommen. Voor de jongste kinderen (4+5 jaar) is er een circuit rondom
het Spelweekveld uitgezet. Aan het einde van de ochtend is de ontknoping van
het rode draad spel.

Vrijdagmiddag: afsluiting van Spelweek

Zoals elk jaar wordt ook dit jaar de Spelweek traditioneel afgesloten met
groot vuur. Ook al is het voor sommige kinderen zwaar en verdrietig, de vrij-
dagmiddag is een tijdstip van afscheid nemen. Afscheid nemen van het Boeren-
land, de leiding, de gezelligheid, enz. enz. Maar natuurlijk duurt dit afscheid
maar een jaar want volgend jaar zijn wij er in ieder geval weer!



Aangezien tijdens het afbreken van het Boerenland, het aansteken en het aan-
schouwen van het vuur, wij (Spelweek-leiding) geen overzicht meer hebben over
alle kinderen, bent u vanaf 15.00 uur weer volledig verantwoordelijk voor uw
kind(eren) en vallen de kinderen weer onder uw regels en verantwoordelijkheid.
(Wilt u met uw oudere kinderen goed afspreken wat ze wel/niet mogen na 15.00
uur).

Als laatste willen wij u nogmaals wijzen op alle vrijwilligers waar de Spelweek op
draait. Dankzij deze mensen (team, ondersteunende diensten en (hulp)leiding) is
het ook dit jaar weer gelukt de Spelweek tot een gezellige week te maken. Het
is daarom ook erg leuk om als ouder/verzorger aan de (hulp)leiding te laten
blijken dat uw kind(eren) een gezellige spelweek heeft gehad.

Wij wensen u een goed jaar en hopen dat wij u volgend jaar weer mogen ont-
moeten bij de Spelweek in Ommen.

Met vriendelijke groet,
Het Team

Reglementen tbv ouders cq verzorgers

1. Het dagpolsbandje/weekpolsbandje dient te worden gedragen.

2. Overblijven van uw kind van 12.00 - 14.00 uur is niet mogelijk (muv de woens-
dagmiddag - 13.00 uur).

3. Aparte dingen, allergieén en andere zaken welke uw kind(eren) betref+ dient u
te melden.

4. Elke ochtend (m.u.v. de vrijdagochtend) dient uw kind(eren) een hamer mee te

nemen welke is voorzien van een naam en telefoonnummer.

Uw kinderen worden door het Spelweek TEAM in groepen ingedeeld.

Uw kind(eren) wordt ingedeeld op basis van zijn/haar leeftijd.

7. Buiten de tijden van de Spelweek valt uw kind(eren) onder uw eigen verant-
woordelijkheid. Dit geldt ook op de vrijdagmiddag vanaf 15.00 uur.

8. Donderdagmiddag dient u uw kind(eren) zelf om 13.30 uur naar de kruising Rot-
brink / Ommerbos te brengen en vervolgens daar om 16.00 uur weer op te halen.
Dit nadat de leiding hiervoor akkoord heeft gegeven. (muv 10+ kinderen)

oo



Enquéteformulier voor de ouder(s)/verzorger(s)

Graag zouden wij u een aantal vragen willen stellen met betrekking tot de Spel-
week. Het volledig ingevulde enquéteformulier mag u inleveren bij iemand van
de blauwe leiding. Op basis van deze gegevens kunnen wij een evaluatie maken.
Wij danken u bij voorbaat voor uw medewerking!!

1. Wat is uw algemene indruk over de Spelweek Ommen 2012 en wat vindt
u goed of wat kan beter?

2. Zou u ons volgend jaar willen helpen? Ja / Nee
Wat vindt u leuk en waar zou u ons mee willen helpen?
o) helpen bij EHBO (met diploma)
o) helpen bij koffie/thee zetten voor de leiding (voorafgaand
aan en na elk dagdeel)

o

helpen bij limonade schenken voor de kinderen (tijdens een
dagdeel, meestal de middagen)

's middags bij een spel helpen/begeleiden

's ochtends helpen bij de hutten opzetten

‘s ochtends helpen bij knutselactiviteiten

O 0O 0O0

vrijdagochtend helpen bij de verrassingstocht

3. Heeft u onze website (www.spelweek-ommen.nl) wel eens bezocht?

Zo ja, wat is uw mening?

Zo nee, gaat u dat na deze week een keer doen?

4. Wat vond u van de mogelijkheid om via de voorverkoop een
weekkaart te kopen?



http://www.spelweek-ommen.nl/

5. Heeft u nog op- en/of aanmerkingen:

6. Mogen wij contact met u opnemen om nog verder door te praten
over uw ideeén of over u uw hulp voor volgend jaar?
Ja / Nee
Naam
Telefoonnummer

Dit was het voor nu, tot een volgende keerllll

D
L WEEK-O“\*

Info@spelweek-ommen.nl




